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【一般図書】

007.13 ＣｈａｔＧＰＴは世界をどう変えるのか 佐藤  一郎 中央公論新社 2023.12

007.3
考えよう！話しあおう！これからの情報モラル  １

ネットトラブルをさけよう

藤川  大祐  監修シライシ  ユ

ウコ  挿画・イラスト
偕成社 2022.02

141.93 住んでる人の性格は家と土地が教えてくれる 平田  真義 自由国民社 2023.11

316.1
プライバシーこそ力  なぜ、どのように、あなたは自分

のデータを巨大企業から取り戻すべきか

カリッサ・ヴェリツ平田  光美

訳
花伝社 2023.07

320.91 有斐閣  判例六法  令和６年版  ０１
佐伯  仁志  編大村  敦志

編
有斐閣 2023.11

320.91 有斐閣  判例六法  令和６年版  ０２
佐伯  仁志  編大村  敦志

編
有斐閣 2023.11

331
池上彰のやさしい経済学  １

しくみがわかる  令和新版

池上  彰テレビ東京報道局

編
日本経済新聞出版社 2023.06

331
池上彰のやさしい経済学  ２

ニュースがわかる  令和新版

池上  彰テレビ東京報道局

編
日本経済新聞出版社 2023.11

331 シン・経済学  貧困、格差および孤立の一般理論 小島  寛之 帝京大学出版会 2023.12

332.1 どうすれば日本経済は復活できるのか 野口  悠紀雄 ＳＢクリエイティブ 2023.11

332.1 世界インフレ  日本はこうなる 池上  彰 ＳＢクリエイティブ 2023.12

336 デジタル時代の  情報発信のリスクと対策
北田  明子弁護士法人レク

シード  監修
東洋経済新報社 2023.12

336.1
なぜコンビニでお金をおろさない人は

お金持ちになれないのか？
平野  薫 ダイヤモンド社 2023.12

338.1 金融商品取引法  第７版 松尾  直彦 商事法務 2023.10

338.18 間違いだらけの新ＮＩＳＡ・イデコ活用術 田村  正之 日経ＢＰ 2023.12

338.5 サステナブル  金融が動く 吉高  まり 金融財政事情研究会 2023.11

339.4 この保険、解約してもいいですか？ 後田  亨 日経ＢＰ 2023.10

365.1
ウェルビーイングを実現するライフデザイン

データ＋事例が導く最強の幸せ戦略
第一生命経済研究所 東洋経済新報社 2023.11

365.3 消費者六法  ２０２４年版
甲斐  道太郎  編

松本  恒雄  編
民事法研究会 2024.03

366
ＡＩ失業  生成ＡＩは

私たちの仕事をどう奪うのか？
井上  智洋 ＳＢクリエイティブ 2023.11

367.1 女性の暮らしと生活意識データ集  ２０２４ 三冬社編集制作部  編 三冬社 2023.10

369.26
親が心配な人の見守りテック

スマホでできるスマートホーム化の極意

和田  亜希子

石玉  サコ  イラスト
日経ＢＰ 2023.11

382.1 日本人のしきたり  新装版 飯倉  晴武  編 青春出版社 2023.12

383.81 豆腐の文化史 原田  信男 岩波書店 2023.12

463
図解  身近にあふれる「細胞・遺伝子」が

３時間でわかる本
武村  政春 明日香出版社 2023.12

493.18
フレイル予防のあいうえお

今からはじめる健康長寿ライフ
西山  緑 幻冬舎メディアコンサルティング 2023.09

493.18 イチからわかる！  フレイル・介護予防Ｑ＆Ａ 山田  実 医歯薬出版 2022.03

493.18
口トレ・脚トレで“若返り”！

老化のもと「フレイル」を防ぐ
飯島  勝矢  監修 ＮＨＫ出版 2022.03

493.74 心が壊れる「ゲーム依存」からどう立ち直るのか 樋口  進  監修 ミネルヴァ書房 2023.12

493.75 認知症といわれたら  自分と家族が、いまできること 繁田  雅弘  監修 講談社 2023.06

496.6 耳は悩んでいる 小島  博己  編 岩波書店 2023.12

498.3 疲労とはなにか  すべてはウイルスが知っていた 近藤  一博 講談社 2023.12

527.2 家と土地のことならこの１冊  第７版 國部  徹  監修飯野  たから 自由国民社 2023.12

590
毎朝、起きるのが楽しい「ひとり暮らし」

７１歳、団地住まい
ソネ  ジュンコ ダイヤモンド社 2023.12

新着図書資料一覧（２０２４年３月受入分）



591 定年前後のお金の選択 森田  悦子 青春出版社 2023.11

591
１０００万円を貯めた女子１００人が

やったこと、やめたことリスト
永田  雄三 日経ＢＰ 2023.12

597.5
片付けてるのに片付かないので、東大卒の整理収

納アドバイザーに頼んだら部屋が激変した

米田  まりな

もなか  漫画・イラスト
大和書房 2023.12

597.5 自分を好きになる  片づけの法則 阿部  静子 ぱる出版 2023.12

662.1 美味しいサンマはなぜ消えたのか？ 川本  大吾 文藝春秋 2023.12

674 実践編  広告法律相談  １２５問 松尾  剛行 日本加除出版 2023.10

674.21 ジェンダー目線の広告観察 小林  美香 現代書館 2023.10

675 愛されるマーケ  嫌われるマーケ 日経クロストレンド  編 日経ＢＰ 2023.03

709.1 文化財の未来図  ＜ものつくり文化＞をつなぐ 村上  隆 岩波書店 2023.12

【国消費者行政資料】

電気通信サービスＱ＆Ａ  ２０２４年度 総務省 総務省 2024.04

【国民生活センター資料】

「消費生活センターにおける対応困難者への対応の

現況と課題調査」調査報告書
国民生活センター 国民生活センター 2024.03

なくならない洗濯用パック型液体洗剤による事故

商品テスト  ０５―１０

国民生活センター

商品テスト部
国民生活センター 2024.03

【東京都資料】

東京都における学校給食の実態  令和５年度
東京都教育委員会  編

東京都教育庁  編
東京都教育庁 2024.03

病害虫防除指針（付  除草剤使用指針）

令和６年版

東京都産業労働局

農林水産部  編
東京都産業労働局 2024.03

賃貸住宅トラブル防止ガイドライン

第４版  令和４年12月

東京都住宅政策本部

民間住宅部  編
東京都住宅政策本部 2022.12

ひきこもりへの認識に関する世論調査

世論調査結果報告書  令和５年９月調査

東京都政策企画局

戦略広報部  編
東京都政策企画局 2024.02

「未来の東京」戦略  ｖｅｒｓｉｏｎ  ｕｐ

２０２４  ポケットブック（令和６年１月）

東京都政策企画局

計画調整部  編
東京都政策企画局 2024.01 ●

【団体資料】

相続の基本を知る  ～いざという時にあわてないよう

に～  くらしにいかす  Ｎｏ．４２
葛飾区消費生活センター 葛飾区消費生活センター 2023.01

最近よくある契約トラブル  ～気を付けたい手口～

くらしにいかす  Ｎｏ．４３
葛飾区消費生活センター 葛飾区消費生活センター 2024.01

家計の金融行動に関する世論調査

令和５年（２０２３）
金融広報中央委員会 金融広報中央委員会 2024.02

公正取引委員会年次報告

独占禁止白書  令和５年版
公正取引委員会  編 公正取引協会 2023.12

地域の見守りで消費者トラブルを防ぐ

見守りワークブック２
消費者教育支援センター 消費者教育支援センター 2023.03

生協総研賞・第２０回助成事業  研究論文集 生協総合研究所  編 生協総合研究所 2024.02

砂糖  ２０２４年 精糖工業会 精糖工業会 2024.03

まちだくらしフェア２０２３  ～見つけよう！明日を

変えるくらしのヒント～  報告書

まちだくらしフェア２０２3実行

委員会 編
町田市消費生活センター 2023.12 ●

多摩・島しょ地域データブック～多摩・島しょ地域主

要統計表～２０２３（令和５）年版
東京市町村自治調査会  編 東京市町村自治調査会 2024.03 ●

民放連  放送基準解説書  ２０２４ 日本民間放送連盟 日本民間放送連盟 2024.02

ひとりで悩まず  まず相談

消費生活相談の事例集 令和５年度
立川市消費生活センター 立川市 2023


